GWG

Gemeinnutzige Wohnungsgenossenschaft eG ¢ Remscheid

Heizen
' Die optimale Temperatur in Wohnungen liegt bei ca. 20° C. Dies
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T I Wichtig ist, dass lhre Heizung nachts nicht abgeschaltet wird, da

die Wande sonst auskihlen - senken Sie also lediglich die
Temperatur ab. Viele Heizungen haben mittlerweile eine Nachtabsenkung, die dies
automatisch ausfuhrt.

Achten Sie darauf, dass die Heizkdrper nicht durch Vorhadnge oder Verblendungen
zugehangt oder zugestellt sind. Dadurch kann das Thermostatventil nicht korrekt
regulieren und eine Warmeverteilung wird unmaglich.

Luften

Auch Luften ist sehr wichtig - nicht nur um schlechte Gertiche loszuwerden, sondern auch
die Feuchtigkeit.

Die optimale Luftfeuchtigkeit in Wohnraumen liegt zwischen 40% und 60%. Aquarien,
Pflanzen, Duschdampfe, Waschetrocknung o0.4. sorgen fur eine hohe Luftfeuchte und
fordern die Schimmelbildung. Zum Trocknen von Kleidung nutzen Sie daher bitte die daftr
vorgesehenen Trockenrdume, um dem Schimmel keine Chance zu geben!

Die GWG empfiehlt das StoRluften, d.h. die weite Offnung
aller Fenster fiir ca. 5 Minuten mehrmals taglich! In der
Heizperiode raten wir die Heizung wéhrend des Luftens
auszustellen - um Heizkosten zu sparen.

Bitte die Fenster nicht kippen! Dies fuhrt insbesondere im
Winter dazu, dass sich oberhalb der Fenster Schimmel
bilden kann.

Andere Raume nicht ,mitheizen®“: Damit durch
kondensiertes Wasser in kilhlen Raumen (beispielsweise im
Schlafzimmer) kein Schimmel entsteht, sollten Sie die Turen zu beheizten Raumen, die
eine hohe Luftfeuchtigkeit haben, geschlossen halten.

Zusétzlich empfehlen wir Mobel mit einem Wandabstand von mind. 5 cm aufzustellen, um
eine Luftzirkulation auch hinter den Mébeln zu ermdéglichen. Bei engen Licken zwischen
einer kalter Wand und dem Mobelstiick kann sich bereits bei geringer Luftfeuchtigkeit
leichter Schimmel ausbreiten.



